
中南林业科技大学
第三十八届大学生田径运动会竞赛规程
一、主办单位：中南林业科技大学体育运动委员会
二、承办单位：体育学院

三、竞赛日期：二Ｏ一八年十一月十七日至十八日

四、竞赛地点：东园运动场

五、参赛单位：

1.林学院                   2.生命科学与技术学院  

3.材料科学与工程学院       4.机电工程学院

5.物流与交通学院           6.风景园林学院

7.家具与艺术设计学院       8.计算机与信息工程学院  

9.土木工程学院             10.食品科学与工程学院

12.环境科学与工程学院      12.理学院

13.商学院                  14.经济学院

15.外国语学院              16.旅游学院 

17.政法学院                18.音乐学院

19.体育学院                20.国际学院  

21.班戈学院                22.继续教育学院 

23.研究生院
六、竞赛项目：

男子组：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、10000米、110米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铁饼、铅球、标枪、五项全能共18个项目。

女子组：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、100米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铁饼、铅球、标枪、五项全能共17个项目。

七、参赛办法：

1.凡我校在籍大学生，身体健康者均可参加比赛。

2.报名人数：各队须报团长一人，领队一人，教练员２人，运动员每人限报两项，可兼报接力项目，每项每单位限报三人。
3.参加全能项目的运动员只能报全能一项，但可以参加接力项目。

4.接力项目每单位限报一个队。

5.填写大会所发的统一报名表（表格在体育学院网站下载），一式两份（自留一份），交体育学院一份，字迹清楚，不得涂改。同时将报名表的电子版发邮件至：wzhymail@163.com。报名截止日期：2018年11月8日下午5:30前。
6.每名参赛运动员交近期免冠头照（电子版，JPEG格式）一张，运动员号码+姓名，男、女运动员分开，发至邮箱。
联系人：周体怪  电话：13787202518（集团短号61166）     
八、竞赛办法

1.比赛采用国家体育总局审定公布的最新田径规则。

2.除100米、200米、100米栏、110米栏四项设预、决赛外，其它竞赛项目均一次计时决赛。

3.凡有预赛的项目按成绩取前八名参加决赛，如遇第八名成绩相同（2人或2人以上），由裁判长组织抽签决定。

4.竞赛分道及田赛顺序由大会竞赛处编排组抽签决定，接力赛分道由各单位领队或教练员在技术会议上抽签决定。

5.报名后参加比赛的运动员及项目不得更改。如因伤病，应在比赛前二十四小时由领队持医院证明报经总裁判长同意方可换人，但已报名者不能改报或增报其它项目；无故不参加比赛者，每项每人扣团体总分1分；运动员在比赛过程中，预赛进入前八名的，因伤病不能参加决赛者，一律不计在团体总分内。

6.凡弄虚作假者，一经查出，取消顶替者和被顶替者全部名次和成绩，每人次扣其团体总分4分。

7.运动员凭参赛证和号码布参加比赛。

8.规程规定项目，报名人数在三人以下的（含3人）取消该项目比赛，每项报名人数不足八人的按人数减一录取。

9.体育学院学生参加比赛取并列名次。

九、奖励和计分办法

1.各项录取前八名，前八名发荣誉证书；团体总分、男子团体总分和女子团体总分别取前8名，颁发奖杯。

2.计分办法：个人名次按9、7、6、5、4、3、2、1计分，全能、接力项目分数加倍，破记录只加9分，如遇并列名次，得分平分，并无下一个名次。

3.团体总分：男子团体、女子团体名次按男、女运动员在单项比赛中得分之和计算，得分多者名次列前；团体总分则按男子团体、女子团体总分之和计算，得分多者名次列前（团体总分：必须是男、女运动员在两组都有得分才能计算）；如有两个或两个以上的团体得分相同时，则以破记录多者名次列前，如再相同，则以获得第一名多者名次列前；如再相同，则以获第二名多者名次列前，依此类推。

4.大会设“体育道德风尚奖”（评比办法另订）。

5.各二级学院运动员号码起止如下：

林学院101—200 　              生命科学与技术学院201—300 

材料科学与工程学院301—400     机电工程学院401—500

物流与交通学院501—600         风景园林学院601—700

家具与艺术设计学院701—800     计算机与信息工程学院801—900

土木工程学院901—1000          食品科学与工程学院1001—1100

环境科学与工程学院1101—1200   理学院1201—1300

商学院1301—1400               经济学院1401—1500

外国语学院1501—1600           旅游学院1601—1700

政法学院1701—1800             音乐学院1801—1900

体育学院1901—2000             国际学院2001—2100

班戈学院2101—2200             继续教育学院2201—2300

研究生院2301--2400

号码布由各单位自备，规格为长24厘米，宽20厘米，白底、红字，小号码布由竞赛组准备。

十、本规则解释权属大会竞赛组。

十一、未尽事宜，由大会另行通知。

十二、五项全能规则附后。

五项全能竞赛规则

男子五项全能：100米、引体向上、立定跳远、铅球（5KG）、1500米

女子五项全能：50米、仰卧起坐、立定跳远、铅球（4KG）、800米

1.一天内按顺序赛完五个项目，上午三项，下午两项。

2.100分以内按达标评分表评分，100分以上评分原则如下：

（1）50米、100米成绩以提高0.1秒加5分为标准；

（2）立定跳远成绩以增加1厘米加1分为标准；

（3）推铅球成绩以增加5厘米加1分为标准，不足5厘米舍去；

（4）800米、1500米成绩以提高1秒加1分为标准；

（5）引体向上成绩以增加1个加10分为标准；

（6）仰卧起坐成绩以增加1个加5分为标准；

3.引体向上双手必须正握，拉上时下额必须超过横杆，放下时双手必须伸直，身体不允许摆动，否则不计成绩。

4.仰卧起坐双手抱头，坐起时肘碰膝盖为准，躺下时肩靠垫子为准，时限1分钟。

5.成绩计算算五项累计得分，分值高的列前，如得分相等，则以单项获第一名多者名次列前；如再相同，则以单项获第二名多者名次列前；以此类推。

